Det innovativa mentorskapet Heléne Thomsson, Giinther
Hiltmann

Ladda ner PDF

Ar du mentor och vill vissa din fsSrmiga att na resultat? Eller har du just accepterat ett
mentoruppdrag och funderar pa vad du egentligen har givit dig in pa? Oavsett vilket dr det hidr en
bok just for dig.

Det moderna mentorskapet handlar om samtal mellan tva personer med olika erfarenheter och ofta
olika bakgrund, men med en gemensam striavan: att utveckla en verksamhet genom att utveckla en
individ. Mentorns drivkraft bestar av tillfredsstéllelsen i att kunna bidra till och paverka en
utvecklingsprocess.

I Det innovativa mentorskapet delar Heléne Thomsson och Giinther Hiltmann med sig av sina
erfarenheter av mentorskap som en motor for utveckling. Boken innehéller det den moderna
mentorn behover forstd och beharska, oavsett om verksamheten sker 1 privat eller offentlig sektor.
I boken forklaras psykologin bakom utvecklande mentorsamtal, hédr ges ocksa konkreta tips och
modeller att anvédnda for att utveckla individer, verksamheter och affdrer. Lattbegriplig teori
varvas med exempel ur verkligheten och bildar en oumbirlig guidebok for den som vill vara en
innovativ mentor.

HELENE THOMSSON iir fil dr i psykologi. Hon har sin bakgrund som forskare i
organisationspsykologi och dr idag framst verksam som organisationskonsult.
GUNTHER HILTMANN ir civilekonom och arbetar idag som konsult med affiirs- och
verksamhetsutveckling
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