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Som du ropar får du svar : Den inre rösten omnämns på många sätt. Det kan vara tal om ågren,
ängeln och djävulen som drar fingerkrok över axeln. Eller som en gammal indian sade en dag
till sitt barnbarn: 
-Två gamla vargar krigar inom oss alla. Den ena är rädsla och hat, den andra vargen är kärlek och
fred.

- Vilken varg vinner? frågade barnbarnet, på vilket den gamla indianen svarade:

-Den vi matar! Det viktiga är att vi förstår att vi alla har någon form av intern kommunikation.

Den kan vara positiv eller negativ, alltså hjälpa eller stjälpa dig. Så hur ur vet du det?  Det och
mycket mer kan du läsa om i första kapitlet i boken Tips från Coachen #1.
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Ladda ner gratis Tips från coachen - Som du ropar får du svar gratis bok PDF Kindle 

Forfatter: Camilla Granström
Antall sider: 
ISBN: 9789188739742

http://ebook-now.com/book?keyword=Tips+fr�n+coachen+-+Som+du+ropar+f�r+du+svar&isbn=9789188739742&lang=se&source=firebase


Format: PDF
Filstorrelse: 17.14 Mb 
Ladda ner på 15 sekunder


	Tips från coachen - Som du ropar får du svar Camilla Granström
	Ladda ner PDF

