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Allt du behöver veta om nudge och beteendeekonomi! 

Hur kan små och enkla medel få människor att göra bättre val? Hur kan smarta knep få oss att bli
mer miljövänliga eller öka säkerheten i trafiken? Och hur kan du undvika att förköpa dig på rean? 

Nobelpristagaren Richard Thaler lanserade begreppet nudge, som under tio år fått allt större
relevans och spridning. 

I denna bok ger ekonomijournalisten Alexander Norén en introduktion till nudge och
beteendeekonomin området i gränslandet mellan ekonomi och psykologi liksom till Daniel
Kahnemans kända forskning bakom bästsäljaren Tänka, snabbt och långsamt. 

Begreppen förklaras pedagogiskt och teorierna illustreras med en mängd praktiska exempel.
Boken bygger på intervjuer med både världens och Sveriges ledande experter och forskare på
området.
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