
Kraft & änglamod Terry Lynn Taylor

Ladda ner PDF

Hälsa varje ny dag med kraft och änglamod Om hur vi kan införliva änglarnas glädje och mod, och
dra lärdom ur våra erfarenheter handlar de 365 betraktelserna, avsedda att inspirera och väcka nya
tankar inför varje ny dag. Livets svårigheter - både de stora och de små - kan upplevas och
betraktas ur många olika perspektiv, stress på jobbet, gräl med nära och kära, missnöje, svek,
skuld och ånger, sorger och tillkortakommanden får andra proportioner när man ser dem från
änglarnas synvinkel. 

Boken innehåller tankeväckande citat, underfundiga betraktelser över allmänmänskliga företeelser
i livet och inspirerande andliga övningar. 

Författarna uppmuntrar oss att tycka om oss själva oavsett vilka misstag vi begår. "Måtte vi alltid
göra misstag," säger de, "men inte nödvändigtvis samma hela tiden." Med änglarnas visdom lär vi
oss att skratta åt oss själva, leva i ögonblicket, lägga vår energi på rätt saker och följa hjärtats röst
genom att utnyttja vårt eget änglamod och möta varje ny dag livsbejakande och kärleksfullt. 

Terry Lynn Taylor, berättar att hon levt med änglar vid sin sida sedan hon var barn. Hon är en av
världens mest framstående författare inom området och har flera böcker bakom sig, bl a Ljusets
budbärare och En ängel på jorden.

Mary Beth Crain är journalist och medförfattare till Angel Wisdom och har skrivit The Tao of
Negotiation. 
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