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Lir dig flyga utan ridsla

Varje gdng Adi Rupic satte sig i ett flygplan trodde han att han skulle do. Livet som
egenforetagare innebar manga flygresor och varje gang Adi kom in pé en flygplats sd kom ocksa
rddslan. Flygréadsla for nyborjare &r en handbok som vénder sig till alla som kédnner obehag infor
att sdtta sig i en flygplansstol och som later den kdnslan begrinsa livets mojligheter. Pa ett
lattillgéngligt och sakligt sétt delar forfattaren med sig om hur han sjdlv 6verkommit sin skréck.

Till slut fick han nog och bad sin kusin om hjélp. Eftersom kusinen David Vojnovic var pilot visste
han en hel del om flygresor som Adi inte kénde till och han borjade skriva korta texter till Adi
infor hans angestfyllda resor. Texterna hjdlpte till slut Adi att komma 6ver sin flygradsla och de
finns nu samlade i denna bok. Varsagoda!
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