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Hur arbetar vi med alla méjligheter som digitaliseringen medfor? Ska vi ha kontor? Hur
ska de se ut? Vilka arbetstider mar vi bést av? Och vad behéver man gora for att fa
méinniskor med sig in i en genomgripande forindring?

Nagra har gatt 1 titen for att soka svaren. I hiandelsernas centrum har Heléne Lidstrom funnits,
med ansvar for att leda vad som skulle bli Microsofts globalt mest lyckade foréandringsprojekt
omstéllningen till ett aktivitetsbaserat kontor och arbetssitt.

I den hér boken delar Heléne Lidstrom generdst med sig av lardomar, verktyg och resultat. Det
nya arbetslivet beskriver de forandringar som paverkar véra liv och véra jobb, och menar att
receptet for vilméende och framgang utgar ifran att sitta mianniskors behov framst.

*

Heléne Lidstrom &r expert pd fordndringsprocesser och vad som krévs for den aktivitetsbaserade
arbetsplatsen, digitala arbetssatt och framtidens ledarskap. Hon var tidigare marknadsdirektor pé
svenska Microsoft samt globalt marknadsansvarig pa Finnair. Over hundra tusen personer har
besokt Microsofts aktivitetsbaserade kontor i Stockholm for att ldra sig om det nya arbetslivet
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