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Vinta barn dr en tid av spanning, gladje, forvéntan och eftertanke, som ger livet nya dimensioner!
Samtidigt &r det ménga fragor som hopar sig och mycket information som behover inhdmtas.
Boken Vénta barn vénder sig till alla blivande foréldrar och dr ett bra stod for dig som barnmorska
i kontakten med de blivande forédldrarna under graviditeten. Hér far de svar pa sina fragor kring
graviditet och forlossning.

Boken tar bland annat upp:

* Kroppsliga och psykiska forédndringar hos den gravida kvinnan.
» Fosterutvecklingen vecka for vecka.

* Forlossningens alla faser samt smértlindring.

Om forfattarna
Forfattare ar Ulla Bjorklund, médrahélsovardsoverldkare; Hanne Fjellvang, barnmorska och
Susanne Ahlund, barnmorska.
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