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Tantriska ritualer av Shreyananda NathaFörfattaren Shreyananda Natha, är yogamästare och har
bl.a. skrivit över 20 böcker om yoga på svenska. Han har även skrivit om Tantriska ritualer och
Spå i Runor och innehar den högsta initieringen i Tantra och Sri Vidya. Har är pedagogisk ledare
för Täby Yogaskola och är känd för sina djupavspänningar. Han är också ett flitigt anlitat medium
som ofta siar i runor. Med boken - TANTRISKA RITUALER, förmedlar han de tantriska
ritualerna Maituna - det tantriska samlaget och avspänningsövningen Matrika Nyasa. Boken är ett
måste för alla intresserade av yoga, tantra och tidigare hemliga ritualer för förhöjt
medvetande.Fem stjärnor - Magiskt, sensuellt och underbart.- AnnaFyra stjärnor - Boken
beskriver de tantriska ritualerna på djupet som aldrig tidigare.- Björn 
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