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Denna kraftfulla healing meditation är vägledd av Annalena Mellblom och har skapats till dig för
att hjälpa dig att läka din fysisk kropp, mentala kropp och dina själsliga kroppar.

Var och en av oss har synliga och osynliga energifält som är fyllda med information. Vissa kan läsa
av dom, andra känner av dom.

Inom dessa energifält kan det finnas blockering och avtryck från detta liv, eller liven innan detta,
som håller dig tillbaka från att leva din fulla potential.

Genom att använda denna healing meditation kommer du att kunna läka dina energikroppar som
ger avtryck från ditt förflutna, vilket kommer att hjälpa dig att komma till självläkning av det som
tidigare hindrat dig.

-Läkning av fyskis kropp
-Läkning av mentala kroppar
-Läkning av energi kroppar 

Så tillåt dig healas, och vägledas genom denna healing meditation genom att sätta eller lägga dig,
på ett riktigt bekvämt sätt, som passar dig just nu.

Denna inspelning innehåller Alfavågor
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