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Mediebarometern belyser ménniskors konsumtion av alla slags medier en genomsnittlig dag,
oavsett distributionsteknik. Syftet var redan frén starten att beskriva tendenser och forandringar i
ménniskors mediekonsumtion 6ver tid, snarare &n att fokusera nivaer enskilda ar. Undersdkningen
genomfordes forsta gdngen 1979 och har sedan dess genomforts varje ar. Den
oversiktspublikation som nu utges ar alltsd den 38e 1 ordningen, vilket gor Mediebarometern till en
unik tidsserie.
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