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Tänk dig att du är på väg till ett viktigt möte i Paris. Du har förberett dig väl. Du har hyrt en
Vespa, du har lärt dig några viktiga fraser på franska och du har en stadskarta i handen. Men hur
du än gör så kommer du inte fram. Du blir stressad, kör fortare, letar på allt fler ställen - och ändå
hittar du inte rätt. Hur blev det så här? Eftersom du har lärt dig att man ska tänka positivt så
skakar du av dig frustrationen, ler, och kör vidare. Efter många timmars fortsatt sökande
upptäcker du plötsligt att den karta du har i handen inte är en karta över Paris, utan en över
London ...Tänk dig nu att detta var din väg till ett bra förhållande. Den viktigaste insikten när det
gäller relationer är nämligen att om den karta vi navigerar efter inte stämmer med terrängen, så
kommer vi aldrig att bli nöjda.Du kan engagera dig till 100 procent och lägga ned massor av tid
och energi på ditt förhållande men inget av det spelar någon roll om du inte vet vem och var du är.
Det är först när din idé om vad en relation kan ge stämmer överens med verkligheten som du har
en chans att uppleva verklig tillfredsställelse, och kärlek."Relationsbesiktningen" kan hjälpa dig att
besiktiga, reparera, förstå, förbättra och fördjupa alla dina förhållanden. Med det här verktyget
kan du få dina närmaste relationer att blomma, om och om igen. 
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