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Internationell bästsäljare från en av USA:s mest omtalade forskare. Med fantastiska exempel och
unik psykologisk forskning berättar Whartonprofessorn Adam Grant en annorlunda
framgångssaga. Att hårt arbete, talang och ett visst mått tur spelar stor roll för hur våra liv
utvecklas är knappast någon nyhet. Men här introducerar professor Adam Grant en fjärde och
minst lika viktig framgångsfaktor: hur vi väljer att agera i samspelet med andra människor. Ge och
ta presenterar en unik syn på jobb, kreativitet, nätverkande och produktivitet. Och krossar
föreställningen om att ett par vassa armbågar är ett nödvändigt redskap för att nå toppen. Vi luras
ofta att tro att generösa människor människor som ger utan att förvänta sig något tillbaka skulle
vara naiva och riskerar att utnyttjas. Tvärtom är det så att ju generösare du är, desto större chans
har du att lyckas oavsett område. För att generositet ska kunna förvandlas till framgång så måste
vi dock vara medvetna om hur och när vi ger av vår tid och energi. Den här boken ger dig en rad
verktyg för hur du ska tänka kring balansen mellan egenintresse och givande. 

"Ge och ta är fullmatad med livsförändrande insikter. Lika lysande som smart; detta är mer än bara
en bok det är en skinande ny världsbild. Adam Grant är en av de stora samhällsvetarna i vår tid." –
Susan Cain, författare till Tyst 
"Ge och ta ligger helt rätt i tiden och är väldigt vackert avvägd." –Financial Times 
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