
Skilj dig ordentligt! : separationshandboken Pia Sehm

Ladda ner PDF

Erfarenheter och goda råd för alla som står inför eller mitt i en skilsmässa

INNEHÅLL:
Efter 19 års förhållande var det plötsligt över. Tre barn tillsammans och halva mitt liv igemenskap
med en och samma person skulle förvandlas till vad då?
Mitt i krisen förväntades jag ensam fatta rätt beslut i en mängd ekonomiska och praktiska frågor
som skulle påverka både mitt och mina barns liv en lång tid framöver - beslut som vi tidigare hade
varit två om. 
Det var en mardröm. Det visade sig dessutom att jag, trots mitt arbete som ekonomijournalist,
hade skrämmande liten kunskap om och insikt i min egen ekonomi. Någonstans på vägen hade jag
förvandlats till en sådan där kvinna som låtit min man ta de ekonomiska besluten, och nu fick jag
ta konsekvenserna och inse att det mesta var utom min kontroll. Det kostade - både pengar, energi
och självförtroende.
Det här är boken för dig som är i samma läge som jag var, eller som riskerar att bli det. Den reder
ut frågor om ekonomi, juridik, pensioner, äktenskapsförord, vårdnadsregler, underhåll och
bodelningar på ett begripligt sätt så att skilsmässan ändå blir så smidig som det bara är möjligt.
Vem får underhållsbidrag och hur stort ska det vara? Hur avgörs vem som ska ha vårdnaden? Får
man dela på pensionen och hur vet jag om han äger aktier eller inte? Vad säger reglerna hos
Försäkringskassan och vad kostar en tvist i tingsrätten?
I den här boken har jag samlat ihop mina ekonomiska och känslomässiga erfarenheter från min och
andras skilsmässor. Den är tänkt för dig som vill få bättre kontroll över de ekonomiska och
juridiska bitarna än vad jag hade, och går att läsa rakt igenom som en berättelse om vad som sker
vid en separation, eller att använda som uppslagsbok för specifika frågeställningar. Så, skilj dig,
men gör det ordentligt, och se till att inte förlora för mycket på kuppen!"
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